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EDITO:
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Comité National Olympique et Sportif Francais (CNOSF) contrilaufordnation sportive et citoyenne de
tous les enfants des écoles primarpubliques
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Elle propose également de la documentation pédagogique ainsi que du prét de matériel.

Les équipes départemeriaSa S RS&a OAND2YAONARLIIA2ya OKSNDOKSYy
classes mais aussi a ses réalités financieres.

La vie associative

[ Q' {9t cc yQSail &adzNIi 2 dzépropdisant ddzy rericivifesipitivie bui ddiSfaittobnod S
des client® / \@t&&space associatiportif dans lequel/ous pouvez, avec védeves agir, faire évoluer

des projetsde rencontres et insuffler des nouvelles idéeShaque enseignant est invité a participer a eett

vie associative & sa mesurour fédérer ses forcesvive® I { 9t cc 2NHlIyAaS RSa
tels que le bapopulaire ou le challenge USEFes moments conviviaux permettent de resserrer des liens et
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apporter une précieuseontribution a la vie associative départementale.

Quelles nouveautés pour 2017/2018

LeTchoukball activité innovante, dans laqueltan marque des points en faisant rebondir un ballon sur une
sorte de trampoline. Stratégie et adresse sergrandementsollicitées.

Des projets de rencontres revisités

La rencontre Biathlon proposera aux classes aingi nouvelle épreuve le biathlon individueliendra
compléter le biathlon en équipes.

Des partenaires santép S f Q! Ca GASYRNRBY(l RSYaAFASNI &S Oz2y
Des ateliers €ébats associatify 4 QA y 1§ ANB NP2 y (i sRdrtstalleclifSad NBy 02 y (i NE
En 2018, la Ryder Cup, la plus grande compétition mondiale de golf, se déroulera en Esmnce.
circonscriptiondJSEP vous proposetit prét de matérieleRSa NBy O2y G NBa RS asSoi:
occasion pour faire découvrir aux él&veette activité qui a toute sa place dans les programmes EPS.




Les rencontres integcoles

Le projetRS f Q! @eSformé& @es citoyens sportifs. Ainsi, dans nos rencontres, nous cherchons a
donner aux éléves des taches au service de la pratigu¥ EPSND A G NI 3S> 2dzNBE X Ayadl
alAa y2dza LR2dz2ya |t f SNJ LX dza ffr@ duy clabsgsSioformiteblé gutl O
RQSRdzOF GA2y OAGAIldzZS Si Y2NIf So

Avec celleci, vous pouvez amener vos é€léves a se mettre dans la peau de véritables organisateurs ¢
rencontres qui débattront de nombreuses questianshoix des activités, invitation deasses, accueil,
AyaillttlrdArAzys LINS&E&ASE O2dzNNASNI YFANRSXhNBIYAaSN
FYAYSNI RSa FOUAGAGSAX [QSyaSAaaylyld OK2AaAl RS Y
les prises deesponsabilités que prendront vos éléves ne seront jamais du temps perdu, tout au contraire
car faire vivre des projets educatifs ancrés dans la réalité, aura toujours un impact plus particulier dans la \
de vos éleves.

Pour vous inciter a prendre cettvoie, la plupart des comités de circonscription vous proppdes RIE
(rencontres interécoles). Cette possibilité vous sera également offerte cette année au niveau des rencontre
départementales.

Je vous remercie par avance pour votre engagemenbes souhaite une tres bonne rentrée 202018

Le ®légué Départemental USEP 66
Jérdme Tarbouriech



PRESENTATION DE L’EQUIPE DES PERMANENTS DE L’USEP:

Jérdme TARBOURIECH, le Délégué Départemental

Maryline Antoine, Assistante de service

Notre si ge 7 | a
1 rue Michel Doutres
66000 Perpignan

Le site de | 6USEP 66

http://laligue66.org/

Vous y trouverez :

les dossiers d'affiliation

les calendriers de rencontres

les dossiers pédagogiques

la liste du matériel

la vie statutaire (AG, CD, Commissions)
Les photos et vidéos des rencontres

| enta et et B an Y et e
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LE COMITE DIRECTEUR

Directeur qui se réunit plusieurs fois par an:

BUREAU COMITE USEP

Président : Jean-Paul Durand
Secrétaire : Cécile Sédano
Secrétaire adjointe : Estelle Esponda
Trésorier : Pascal Cantagrill
Trésorier adjoint : André Gélade
Autre membre du bureau : Elisabeth Casellas i Thomas Valette

Membres du comité directeur :

comit ® d®part e nesturteadsocidtienquié Y8 Eafbse

autour

Marc AUZEVILLE ; Patrick BONNET; Olivier BOSOM,; Virginie CALMON ; Béatrice
CARMIGNAC; Maggy DELBART ; Olivier DURIEZ ; Claire MARTIN ; Catherine POTIER ; Karine
QUET ; Pierre REGNIER ; Eric SAQUE ; Céline THOMAS

LOUSEP dans

€es

L’USEP DE CIRCONSCRIPTION
Py r ®n ® e s8 s&teursecartespdnedant alsd@coupagea aes s e

circonscriptions de la Direction Académique. Chaque association de circonscription possede son
organisation propre. Les responsables de ces circonscriptions sont les CPC EPS. Comme tous les
animateurs USEP, ils sont bénévoles hors temps scolaire.

Associations de circonscription

Délégués des circos

email

sites

Circo Le Ribéral

Hubert Loesle

hubert.loesle@ac-montpellier.fr

Circo Perpignan 1

Virginie Calmon

Virginie.De-Sousa@ac-montpellier.fr

http://usep.eclair.free.fr/

circo Perpignan 2

Pascal Cantagrill

pascal.cantagrill@ac-montpellier.fr

http://usep.eclair.free.fr/

Circo de Céret

Pierre Régnier

pierre.regnierl@ac-montpellier.fr

http://usep.circodecceret.free.fr

Circo Littoral

Olivier Duriez

Olivier.Duriez@ac-montpellier.fr

Circo Agly

Karine Quet

Karine.Quet@ac-montpellier.fr

http://usepnord.free.fr/usep_nord

Circo Roussillon

Thomas Valette

Thomas.valette@ac-montpellier.fr

http://useproussillon.free.fr/

Circo de Prades

Claire Martin

Claire.martin@ac-montpellier.fr

La présence de chaque associationd 6 ®c o | e
a cette occasion que sont proposéeslesrenc ont r e s
OUSEP dans

de |

votre

aux
de

®col e y est

AG de

circonscr.i

donc tr S

pti
circonscriptions.
B pr ®c


http://usep.circodecceret.free.fr/
http://usepnord.free.fr/usep_nord/

L’USEP NATIONALE: EOODdT T xxx800ADP8T O

LOUSEP, secteur sportif s c ofédéarationsportivescolaige ménibrg dwe  d
Comité National Olympique et Sportif Francais (CNOSBtribue, avec ses partenairesa éormation
sportiveet citoyennedetousles enfantsdesécolesprimairespubliquespour une société humaniste, laique et
solidaire. En cela, elle se donne pour mission de
1 Geénéredel 6 a c physiguesp@tiveetassociativedéveloppant des compétences motrices, sociales
et civiques associées a des safaiire et des savoiétre
1 Créerun environnemenfavorablea la pratiquephysique sportiveet associativdaccessibilité, codt,
activit®seée) f ameantsactfsadestieunee s comport e
1 Développerune culture communede promotiondel & a c phiysiqueft ®v or i s an't | 6er
jeunes dans un cadre associatif et dans le respect des valeurs humanistes et fraternelles
1 Considéreta laicitétant comme un principg 8 or gani sati on qubéun objet

Lé6Uni on Sportive de | 6Enseignement du Pnéeemid92y D
auseinde la Liguedel 6 Ensei gnement .
SouslatutelleduMinistre del 6 £d uc at i celie edNhdatfoisonal e,
1 Un mouvement sportif Or gani sation dbéactivit®s et de r
des écoles publiques.
1 Un mouvementassociatif: développemend 6 a c t spartivas ®ntaires diversifiees, compl
émentairesdle BE. P. S en | ien avec |l es f®d®rations sy
1 Un mouvementpédagogique Concourir a la formation et au travail des enseignantsdes ani
mateurs, des équipes éducatives, des formateurs intervenant dans les cadres scolaires et périscola

(Approbation des statuts de | 0Union spor t9i2008 d €
JO DU 209-2003, MENi DESCO A9)


http://www.usep.org/

POURQUOI ADHERER

L'USEP c'est :

Pour I'enfant :

U Une découverte et une initiation a des disciplines sportives. Elles excluent la spécialisation
précoce.

U Une forme positive de socialisation et d'intégration en favorisant au travers de ces activités,
I'apprentissage et le respect des régles, la coopération.

0 Un cadre associatif ou l'enfant acquiert des responsabilités (arbitrage, organisation,
reportages, jury, ....) sous |1 i dttentif de I'adulte.

U Une valorisation de son activité scolaire grace a une fenétre médiatique des rencontres.

Pour | denseignant
U développer des projets pluridisciplinaires,
U donner a I'EPS sa véritable place par des cycles préparatoires aux rencontres,
U rompre l'isolement, sortir de la classe grace a des échanges sportifs et culturels,
U bénéficier de moyens divers (transport, prét de matériel, documentati oné)
|l " enseigne®@ent de | 6EP

Pour I'école, par I'association

U le moyen légal d'obtenir et de gérer des aides financieres, matérielles ou humaines,
une dynamique associative,
un support I'éducation civique par le vécu,
un lieu dans lequel enfants et adultes sont co-responsables,
un moyen de prolonger I'action éducative de I'école dans le péri et post scolaire,
une implication dans la vie locale,

[ et enHEN anHEN et enH

EN AFFILIANT MA CLASSE, A QUELLES RENCONTRES POUVONS-NOUS
PARTICIPER?

Chaque classe fera | e choi x ddne reecontreede cdroonstripten. d ® p
Pour chacune de <ces rencontres, | 6USEP prend
| 6organi sation mat®rielle, fournit un dossier p

Votre associ estinviée a drgafiiseodegrencont res en autonomi e
classes, en temps et hors temps scolaire. Vous pourrez vous appuyer sur les dossiers
pédagogiques en ligne; du matérielpeut vous °tre pr°t®. Votre affi
débassurance n®cessaire ~ | 6organisation des rer
délégué si besoin.



RENCONTRES DEPARTEMENTALES PROPOSEES POUR 2017/2018

Il est important de noter que la participation a une rencontre USEP est un
contrat qui lie 'USEP et la classe.

L' USEP prend en charge tous |l es aspects de | "o
Il 1 vous incombe de mettr e easuividastiviegs poar arnenerleg c on
enfants a un niveau de préparation satisfaisant le jour de la rencontre.

A noter que le financement des projets des rencontresn 6 est possi bl JIr ©c
aux partenaires fidéles que sont le CD66, les comités sportifs et la ville de 4 .
Perpignan. /

Les classes affiliées choisiront une rencontre parmi celles proposées ci-dessous gﬁ&%%&%g

en fonction de | eur projet p®dagogi (U pgmErmermmm '

Présentation succincte des rencontres classes périodes

Biathlon (partenariat Conseil Départemental)

Course |l ongue par ®qui pe au coOuTr g
de lancer de précision (tir au but, frisbee-g o | f tir au p
principales difficultés réside dans la transitonent r e | 6ef f o
longue et le contréle, la concentration nécessaire au lancer de précision. | CEL, CE2, CM1, CM2 du 13 au 24 novembre

La matinée sera consacrée a au biathlon par équipe

L 6 a pmnidi, au biathlon individuel

Jeux doéopposition (Dégartdmentad)r i at Co

Au cours de cette rencontre, | es du 27 novembre au 8
en alternant jeux doopposition | MS, GS, CP et CE1 décembre
Rencontre a la demi-journée.

Enduro (partenariat Conseil Départemental)

Projet Santé + Opération Téléthon

Plus que |l es qualit®s physiques d
en valeur l'apprentissage de la course de longue durée entrepris par

I'enseignant auprés de ses éleves. Cette rencontre de masse sera Cycle 2, cycle 3 11 et 12 décembre 2017
®gal ement |l 6occasion pour Il es cl

santé. Rencontre a la demi-journée.

Cette rencontre s'inscrira dans I'opération Téléthon.

Echecs (partenariat Conseil Départemental)

Organi s®e en deux temps, |l a renco CE2, CM1, CM2 du 13 au 16 février

ludiques de « défis », puis un tournoi permettra aux éléves de se mesurer
entre eux. (Une participatond 8 envi ron 400 sera (
déja inscrites a une rencontre départementale)




Jeux de ballons (partenariat Conseil Départemental

Jouer au ball
dePSetMS.Cel a s 6
en gymnase, p
déorgue de vo

n, jouer “ plusieur
pprend. Cette njoungeg
0 p O S ejeux qui constituerani un pothtd
feuxdeball@gm ence ¢

(0]
a
r

Rencontre a la demi-journée. Matin ou aprés-midi.

Cycle 1

du 8 au 22 mars

Acrosport (partenariat Conseil Départemental)

Cette activité gymnique et acrobatique, a visée expressive et artistique,
est destinée a étre présenter a un public. L'objet du travail consiste a
construire, maintenir et stabiliser des figures acrobatiques puis en
maitriser le démontage avec un souci esthétique. Un jury apprécie la
dimension gymnique, les efforts de présentation ainsi que la qualité des
enchainements. Cette activité est particulierement riche pour la classe.
Des vidéos su r | e site de | 6USEP pou
préparation.

CE2, CM1, CM2

du 23 au 27 mars

RUGBY a Xlll sans plaguage (partenariat avec le comité de rugby a
XIII

Le TAG XII1l permet une pratique d
pas de pelouse puisque les contacts sont interdits. Le plaquage est
remplac® par | darrachage de fl ags
rencontres de jeux collectifs, des ateliers et des matchs seront organises.

CM1, CM2

29 et 30 mars

Football (partenariat avec le district de football)

La matinée est consacrée a des ateliers axés principalement sur la
conduite de balle. Les ateliers retenus constituent des étapes de la
séquence « foot » que vous proposerez a vos éleves. lIs offrent des pistes
de travail en réponse aux observations faites lors de la situation-
référence, le match. Les ateliers permettent également la réussite de tous
pendant la journée de rencontre. Les matchs par niveaux seront organisés
| 6 apnidi. s

I nt ®gr at i on déad citoyenasgorifl»i er ¢

CE1/CE2/CM1

du 3 au 6 avril

Rugby a XV (partenariat Comité territorial de rugby a XV)

La matinée est consacrée a des ateliers aidant a la construction des regles
fondamentales du rugby : la marque, le plaquage, la régle du hors-jeu et
les droits et devoirs du joueur. Des matchs (situation-référence) par
niveaux seront -mdi.gani s®s | dapr s

Deux niveaux de pratique a définir en amont.

I nt ®gr at i on déthad citoyenasporifl»i er ¢

CE1l, CE2, CM1

12 et 13 avril

Tchoukball (partenariat Conseil Départemental)

Ateliers | e matmidn+matchs | 6apr s
Chaque classe devra apporter une cage de tchouk

I nt ®gr at i on déthad citoyensporifl»i er ¢

CE2/CM1/CM2

9 et 10 avril

Rencontres Classes unigues (partenariat Conseil Départemental)
Rencontre multi-activités: sport-co, jeux d'opposition et activités
athlétiques permettant aux éléves une pratigue EPS avec un groupe
important d'éléves de méme age.

Classes avec au moins
3 niveaux différents

7 mai

10




Contes athlétiques (partenariat Conseil Départemental

Activité de base, essentielle pour le développement des capacités
motrices des éléves, I'athlétisme fait appel a des mouvements naturels :
courir, sauter et lancer.

Ceprojeti nt gre wune di mension cul

tu
sur |l 6univers des contes tradit.i

r
0

PS, MS et GS

du 14 au 25 mai

Tennis (partenariat avec le comité de tennis)

Les éleves, répartis en petits groupes participeront a des ateliers « jeux
deraquettesé de coop®ration et dbéboppos

Le dossier pédagogique propose des activités que les classes peuvent
pratiquer dans |l a cour de | 6®col
club de tennis de votre commune pour solliciter une aide pour la
préparation de votre classe.

Cycle 3

du 7 au 11 juin

Sardane (partenariat avec la Fédération sardaniste du Roussillon)

Les classes organisées en « colla », participent a une phase de
présentation et de créations libres (galop d'entrée) puis réalisent deux
sardanes évaluées par les enfants d'une autre classe. En cl6ture, enfants
et adultes sont rassemblés en rondes concentriques pour la « Germanor
». Soulignons la présence d'une cobla qui offre aux petits danseurs, le
plaisir dé®voluer au son naturel

CE2, CM1, CM2

50u 6 juin

Rencontre Inter-écoles (partenariat avec le Conseil Départemental)

Rencontre organisée par la classe. Ce type de rencontre présentent de
nombreux avantages : projet concret pour |
de la date et participation a 2 rencontres : une rencontre que la classe
organise elle-méme et une rencontre dans laquelle on est recu par une
autre cl asse. Le comit® d®part
nécessaires et peut préter du matériel. Contactez le Délégué si vous
souhaitez participer a ce type de rencontre.

Cycles 1,2et3

A déterminer

DISTRICT

a2

PBYRENEES
ORIENTALES

xv -\
ROUSSILLON %

COMITE TERRITORIAL \ v
-

FFEF

Comité de Tennis des
Pyrénées Orientales

PAYS CATALAN

RUGBY A Xl

\/‘@,

Federacio

___Pardanista
el Rossello

11




Rencontres de circonscription proposées par le comité USEP
Prades pour 2017/2018

de college.

e s

En plus déune rencontre d®partemental e,
Circonscription parmi celles proposées ci-dessous en fonction de leur projetpédag o gi q u e

Présentation des activités Niveau Lieux Période

Parcours débrouillérts

Parcours constitué de plusieurs

ateliers de motricité en lien avec des

Tuvres artistique] Cycle |llle-Prades Avril Mai

des situations langagiéres, autour 1 FR-BM

d 6 uheme : « Les couleurs en

mouvement ».

Jeux doéorientatio

Les éléves devront explorer un

espace restreint inconnu pour Cycle | llle-Prades Juin

identifier des lieux a partir de 1 FR-BM

photographies.

Jeux de récre

Le matin, les éléves se rencontrent

autour de jeux traditionnels (chat

perché, marelle, corde a sauter, llle-Prades | Novembre

. . | Cycle

®l astiques, mor pi 5

L 6 a pmidi, shaque classe propose FR-BM Avril - Mai

un grand jeu collectif a faire vivre aux

autres éleves.

Jeux coopétitifs

Les éléves se rencontrent autour de

plusieurs défis coopétitifs, mis en llle-Prades

~ Cycles . .

fuvre par chacune 58&3 Avril - Mai

(participation en FR-BM

pédagogique présentant le principe

des défis coopétitifs)

Golf

Les éleves se rencontrent autour

d 6 at dputting, grands coups, Golf de

appr ocheets ,ddun par Cvele Montescot

adapté sur le golf (formule scramble), y3 et/ou de Mai Juin

a la maniere de la Ryder Cup Font-

(Europe/USA) (participation en amont Romeu

a la formation départementale ou a

| dimation pédagogique golf)

Rugby (école-college)

Tournoi de rugby avec le Comité Cycle | Selonles :

Territorial de Rugby XV par secteur 3 colleges Juin

impliqués

12
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Féte de la Neige (secteurs Font-
Romeu / Bourg-Madame)

La rencontre consiste en des ateliers
de jeux sur neige (rugby sur neige,
jeux de glisse - luge, raquettes a
neige, boarder cross i biathlon) et/ou
de rallye dans le parc animalier. Elle
se fera entre les classes ayant
participé au projet « 1000 enfants a
la neige » et des classes des Hauts
Cantons ayant effectué un cycle

« neige » (ski alpin, ski de fond et/ou
ragquettes). Le nombre de classes
étant limité, des arbitrages seront
peut-étre nécessaires.

Cycle

Les Angles

Mars

Cross du Haut-Conflent (secteurs

Font-Romeu / Bourg-Madame)
L'épreuve consiste en une course longue par
équipe dans laquelle les éléves courent sans
catégories d'age ou de sexe, mais au titre de
leur classe. Aprés un départ collectif, ils
doivent réaliser le maximum de tours sur un
circuit donné dans un temps donné.

Tous

La
Cabanasse

Octobre

Cross et défis EPS i College Font-
Romeu

Rencontre spécifique sur le secteur
de collége de Font-Romeu.
Participation aux réunions de
préparation préalables.

Cycle

Collége de
Font-
Romeu

Octobre

RIE école-collége

Ces rencontres seront créées par
des collectifsd 6 e n s e i ¢'et2H
degré), sur chaque secteur de
collége volontaire, en intégrant 2
thématiques : la coopération et la
différenciation.

Cela, peut-étre le biathlon,

|l 6orientation (co
sur le secteur do | -$ut-Tét), ou toute
autre activit®e
Participation en
pédagogique associée.

d

Cycle

Selon les
colleges
impliqués

A définir

RIE : Ce sont des rencontres a
maximum 3 classes organisées par
les associations USEP des écoles.
Les éléeves sont associés a

| 6organi sation af
pl einement ~ | 0®d
civique.

Avantages: choi x de |
de la date, plus de souplesse dans

| 6ors@danioné

Nous mettrons en relation les classes
motivées par ce type de rencontre

Tous

A vous de
le définir

A vous de
le définir

13



pour former des duos ou trios de
classes. Apres validation du projet
de rencontre, les transports des
classes seront pris en charge par

| 6USEP. Le pr °un d
accompagnement en amont (par le
CP EPS) seront possibles.L 6 a i d
débun service civi
rencontre sera aussi possible.

Pour tout renseignement
complémentaire ou proposition
néh®si tez pas ~ p
votre Conseiller pédagogique de
circonscription.

14



COMMENT S’AFFILIER ET S’INSCRIRE AUX RENCONTRES?

Lesd e ma n dadfiBatiotistet les inscriptions aux rencontres USEP se feront en ligne

en une seule opération avant le 30 septembre. Votre école a recu un mail avec le lien

vous menant a un formulaire en ligne.

Unmalde confirmati cara edvoye md draidp teisesre de | ¢
| adresse perso que vVvous nous aurez four

L'USEP, méme si elle est trés liée a I'école, fait partie du monde associatif. C'est une
fédération sportive a qui I'Etat demande de justifier ses adhérents nominativement
comme | es autres f®d®rations. Lors de d
demandé de télécharger la liste de vos éleves.

Ce fichier contiendra uniguement les noms, prénoms, dates de naissance et sexes.
Il devra étre de préférence au format .csv sinon au format Excel. Pas de fichier word
ou pdf.

La colonne « sexe » doit contenir les données M ou F

La colonne « date de naissance » doit contenir une date au format semblable a
12/03/2014

Les noms et les prénoms des éleves seront de préférence sans caractere accentué
ou tiret de séparation pour les noms composes.

Ce fichier portera votre nom : Durand.csv
Il devra se présenter sous cette forme :

Fichier Accueil Insérer Mise en page Farmules Données Révision Affichage O Dites-nous cf

% Couper

Avial (14 -~ A A
E‘Ié Copier =
G I 5 - A-
Presse-papiers ] Police ] Alignement
D4 - X v KM
A B C D E
Date de
1 |Nom Eléve Prénom Eléve |naissance sexe
2 |ABALACHE Lysa 09/03/2005|F
3 /ADOU Hamza 23/11/2005|M
4 |BERTRAN Kevin 04/05/2005|M
5 ICROS MARTIN |Frederigque 12/05/2005|F
& ...

W oa =
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TARIFS 2017/2018

Affiliation de I'école: 17,30 U (une seule affiliation par école)
Adhésion adulte: 16,20 U
Adh®si on ® ve: 6,60

A |la fin de | a p®riode déinscription, |6
Le paiement pourra étre différé si besoin aprés contact avec le comité départemental.
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Sources de financement possibles :

U Participation volontaire des familles
U Subvention des communes. Demande écrite avant le 31 décembre avec :

0 une demande argumentée :
A activités sportives extrascolaires diversifiée,
politique éducative a moindre co(t,
rayonnement de la commune,
animateurs USEP (enseignant, parents) bénévoles,
vie associative, apprentissage de la démocratie
aide matérielle (transports, matériel sportif et pédagogique (formations' documentation,
intervenante) de I'USEP 66.
0 un budget prévisionnel:
A recettes: subventions communales, participations familles, coopérative, associations parents
d'éleves, entreprises :
A charges: adhésion, godters, matériel vidéo, appareil photo pour expo de fin d'année, matériel
sportif, récompensesé

D> D> > >

0 Do n s adseciatiod de parents d'éleves, autres associations,
U coopérative scolaire (sous forme de don),
U projet d'école,

U Partenariats locaux : commergants, grandes surfaces (l'aide peut étre sous forme de
dotation matérielle).

INFORMATIONS SUR L’ASSURANCE LIEE A VOTRE ADHESION

L'adhésion a I'USEP vous procure automatiguement les couvertures suivantes :

0 assurance des personnes morales et physiques

0 assurance responsabilité civile de base

0 protection juridique

0 assurance de dommage

Dans tous les cas, il faut faire les déclarations corporelles, matérielles dans les 5 jours suivant le
sinistre.

La correspondante assurance-APAC de la Ligue est Mme Maryline ANTOINE, tél. : 04 68 08 11
16

L'adhésion de I'association sportive de I'école a I'USEP vous procure automatiquement un certain
nombre de couvertures assurance pour l'association et ses membres (voir notice descriptive
ddbassurance en annexe) .

Bon a savoir : en affiliant] 61 nt ®g roéaelfiftekGWHWSEP, vot |
bénéficiera gratuitement, sur demande, de la garantie « contrat

do®t abl i»guwoamumavbtre école sur toutes les activités a

| 6i nt ®ri eur et ~ | 6ext®rieur de | 0®
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ACTIVITES HORS-TEMPS SCOLAIRE

gplon sportive de enseignement Primay,

(/SE) % ¢ 20@18 @'"ﬂge

APPRENDRE A NAGER AVEC L'USEP
Espace Aquatique Arlette FRANCO 3 Perpignan

- Apprendre a nager (enfants du CP AU CM2)

- Travail par groupes de niveaux

- Evaluation permanente

- Passage de I'examen « sauv'nage » qui certifie I'acquisition
des compétences nécessaires pour assurer sa propre
securité dans lI'eau.

1 heure de cours le mercredi apres-midi

{sauf pendant les vacances scolaires)

Du mercredi 27 septembre 2017

Au mercredi 6 juin 2017
Entre 14h00 et 17h00

Demandes de pré-inscriptions sur

www.laligue66.org
A partir du 23 aolt 2017
(pas d’inscription sur la piscine ou par téléphone)

Codt : 90 € pour I'année.

Réglement obligatoire a l'inscription

PERPISNAN () =ravees ¢ IE M

1
LT RirunLicun PrANCAR) ‘_‘:
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la ligue de

LA L'GUE DE L’ENSE'GNEMENT |'enseignement

Brrenées, Drienkales

Cr®®e en 1866, elle Tuvre “ travers un r ®seau
départementales dans tous les domaines de I'éducation : I'école, la culture, les vacances, le débat
d'idées, la formation, la communication et le sport.

Adhérer a 'USEP, c'est d'abord adhérer a la Ligue de I'Enseignement.

Tout Usépien est Ligueur.

Vous bénéficiez ainsi des différents services de la Ligue : spectacles culturels, classe de

découverte et vacances, formations (BAFA, BAFD), lutte contre les discriminations, éducation a la
Solidaritéé

Il vous sera proposé notamment de participer aux opérations suivantes :

B EDUQUEES
» Q) [[Elfi{c AUJOURD'HUL,
PLUS LIBRES
DEMAIN

La Rentree

Solidaire
avec les enfants
i : F ¢ Af & b ‘ ‘ de Tunisie
JOUONS LA cARTEI . q" \ | www.rentreesolidaire.or
DE LA FRATERNITE J ‘

Eduquer a I'é

Commandez gratuitement les cartes postales

auprés de la Ligue de I'enseignement de vatre département.
www.laligue.org

Plus de renseignements sur laligue66.org ou au 04 68 08 11 12
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CLASSES DE DECOUVERTES

La classe de découvertes constitue pour les enseignants, un outil remarquablement efficace et
propice au développement d'apprentissages inaccessibles dans I'enceinte de I'école. A chaque
étape de la construction de votre séjour, vous aurez besoin de vous appuyer sur des partenaires
chevronnés qui vous apporteront toutes les garanties de sécurité et de réussite.

La Ligue de | 6Enseignement des Pyr®n®es Orient
étudie votre projet pour trouver des solutions adaptées a vos exigences et votre budget.

Maryline Antoine, assi sseraéudlementvetre imtertoauirice au 04 68108 U S E
1112

Quelques exemples de projets de Classes
LA COUME(Mosset- Pyrénées Orientales)

| o TN

Situation Dans la valléele la Castellane, a 2 Km de Mosset, l'un des plus beaux g

{3
&
§

i 3
f\'ﬁy;

villages de France.

Nouveaux themes possible&ivre (écriture, fabrication de papier recyclé, illustration
reliure a la japonaiselgcocitoyennet&comment limiter notre impact sur la planéete ? au
niveau de l'alimentation, les déplacements, les énergies, I'eau, les déehet&cjence et gestion
citoyenne) Arts plastiques, languesthéatre, musiquestraditionnelle et sud américaine,
environnement, patrimoine préhistoire.

Exemple de séjour. ClasseEco-citoyenne et nature 5 jours/4 nuits

Que peubn faire concretement avec la classe pour limiter notre impact sur la planéte ? Au niveau de
l'alimentation, les déplacements, les énergies, l'easl, | d ®c het sé Quel ques jours pou
aller vers un Agenda 21...

prix indicatif 185,300 / -@ratuité gour les adultes obligatoires
Comprenant activités, matériel, transports aligour école centre (maxi 1 classe), pensimmpléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour

5.
Lﬁe du centre Intervenants hautement qualifiés, bus de 34 places. Centre impliqué et labellisé CED depuis plus de 10 ans
(Citoyenneté, Environnement, Développement durable) et agréé dlagsestiques

Situation Les projets se déroulent ddegetit village authentique de Banyuls sur Mer, au
ciur de | a C!t éébergemdntda gualité avadvaelsa ke port.
ThémespossiblesMilieu marin , sport, patrimoineirt, Orientation, Vin.
Exemple de séjour. Classe milieu marin- 3 jours/2 nuits : Balade en bateau, journée
sur Collioure, jeux d'orientation sur le GR10, Jeu de piste dans le village, visite interactive
de I'myuarium, péche a pieBaignade en mer

prix indicatif 1240 / -@natuité gour I'enseignant
Comprenant activités, matériel, transports sur place en train, pension compléte d

jour 1 au déjeuner joi8.
Le prix ne comprend pas les transpaitsr-retour

[+

Les ™ du centre Accés a pied de la gare, pas besoin de bus sur place.
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CLASSE DE NE|G(Ehalet «e Ticou» - Bolquerg

Situation Situé dans la commune de Bolquére, &halet du Ticou » et une structure

pouvant accueillir 20Personnes en chambres de 3 a 4 lits avec sanitaires complets par

chambre.

Thémes possiblesSki alpin, Ski de fondet raguettes, neige éhergies Astronomie, Technoscience
prix indicatif 244,500 / ®I| v e

Comprenant activités, matériehurs ESF,penson compléte du diner jour 1 au déjeuner uassurances
Le prix ne comprend pas les transports akgour

TOULOU SE—laute Garonne)

SituationSi t u ® a uble EPaceret Adronaugique Toulousairie<Domaine

d 6 A r » aaMomdonville offre un accueil de 200 couchages répartis en chambres de 5 lits
avec sanitaires complets.

Thémes possibleAstronomie, Astronautique, Robotique, Energies renouvelables,
Météorologie

Exemple deséjour Cittde | 6 Espace-3durs/praiitsr i moi ne

Journée alaCité del'Espapeat r i moi ne cul turel et ®conomi.que de To

prix indicatif 1630/  -@®ratuite gour l'enseignant
Comprenant activités, matériel, pension compléte du diner jour 1 au déjeurrjeyrix ne comprend pas les transports atiéour et sur
place (nous consulter)

Le_s‘b du centre 27 ha de terrain aux portes de Toulousmambreux terrains de spopsssibilité de rencontrer les chercheurs du
CNRS.

Retrouvez | d6interview ddéenseign
d®@une cl/lasse sur ce centre

PARIS s s oo

Situation Logements collectifs de qualité a Paris intnaros et en zs;éit‘;:;{fesapari: lle-de-France,
agr ®®s par | o6l nspection acad®,_ —j |JedoinJomdsentt i on
®qui p ®s -satvicar Bharabeek de 3 & 5 lits, chambres a 2 litg SSEUEMEER & pour les

Thémes

enseignants :

possibles Patrimoine, Paris économique, Musique, Sciences et techniques, Paris inso

Exemple de séjour. Paris premiére découverte (2jours/1 nuit) b Jour 1 : Départ

de Perpignan a 7h20 en TGV. Arrivée 12h21 a Paris, Accueil par un guide accompagnateur circuit

panoramique comment@our Eiffel. Jour2:Mus ®u m dohi st oi r eDépaat 15024 ArriieeePerpiipgml2@fidver ¢
prix indicatif 830  |éve-®gratuité adulte pour 12 éléves «Paris»

Comprenant la pension compléte du diner du jour 1 au déjeuner d jesirentrées et visitdes assurances. Le prix ne comprend pas les
transports alleretour en TGV (Comptef0l / ® 1 ~ v e e moyenrs et sunpaatei e métrou en bus

L_eeh du centre Permanence téléphonique 24h/24h. Pour tout séjour de plus de 3 jours, un budget pédagogique sera remis a I'enseignant.

CARCASSONNE

f[ \\"‘if PREHISTOIRE EMRIEGE

BARCELONE




