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FEDERATION PYRENEES-OR'ENTALES

la ligue de

I'enseignement

on avenir gar (‘éducabion poplaire.




Dans le cadre du projet « Stratégie nationale pour la biodiversité », 'association IF, « Initiation
a la Forét », organise avec le soutien du Pays Pyrénées Méditerranée et en partenariat avec la
Réserve Naturelle de Prats de Mollo La Preste et la Ligue de ’enseignement, une session de
formation : « Animation forét méditerranéenne, randonnées et outils pédagogiques ».

Le programme a découvrir ci-dessous, vous révelera des rencontres avec :

Le GOR (Groupe Ornithologique du Roussillon), le CRPF (Centre Régional de la Propriété
Forestiére), 'ONF (Office National des Foréts), I'IML (Institut Méditerranéen du liége), le
Conservatoire des Espaces Naturels, le Syndicat du Tech, le Pays Pyrénées Méditerranée,
Pierre Pallaro, Peintre cérétan, amoureux des arbres et Robert Bosch, auteur du livre « Fétes de
I'ours en Vallespir » qui vient de paraitre aux éditions Trabucaires.

DATES : 3 et 4 octobre et 7 et 8 octobre 2013

Internat. 32 heures sur 4 jours. (2 nuits)

HEBERGEMENT :  Une nuit au VVF de Prats de Mollo La Preste. Logement en appartements.

Une nuit. Hétel « Les Glycines » Logis de France. Arles sur Tech. 66 150
RESTAURATION : Restaurant Le Sud a Prats de Mollo et Hotel des glycines d’Arles
PUBL!C: Professionnels du tourisme et de I'animation etc.

TARIFS : 480 € Le stage + adhésion a la Ligue de I'enseignement des P.O. : 8 € 90

Prise en charge possible dans le cadre de la formation continue.

INSCRIPTIONS : Ligue de I'enseignement / Contact : Marilyne au 04 68 08 11 12

Fiche d’inscription a télécharger sur notre site : www.initiation-foret.com

INFOS STAGE : Patrick Marcel, Ligue de I'enseignement : 04 68 08 11 11
Association IF : 04 68 83 39 70

OBJECTIFS :

Découvrir Le Pays Pyrénées Méditerranée et son patrimoine naturel.
Se familiariser avec l'univers de la forét, dans sa diversité.
Comparer différents écosystemes ( Paysages, faune, flore)

Parler des métiers de la forét, de sa gestion et de la biodiversité.
Rencontrer des professionnels et découvrir un réseau.

S’initier a la conception d’'une malle de jeux pédagogiques et apprendre a I'utiliser.
Aborder la législation dans 'organisation d’'une sortie de groupe en montagne.
Former des éco-citoyens. Prendre en compte la prévention- incendies de forét.

KK KN K KR

Les participants rapporteront en fin de stage une malle de jeux pédagogiques de
découverte des foréts catalanes.

Cet outil, réalisé avec plus de 200 photos, montre l'univers des foréts du Pays Pyrénées
Méditerranée dans leur diversité.

A découvrir sur notre site : www.initiation-foret.com



http://www.initiation-foret.com/
http://www.initiation-foret.com/

ANIMATION FORET MED'TERRANEENNE, RANDONNEES ET OUTILS PEDAGOGIQUES
3 &4 OCTOBRE 2013 / 7 & 8 OCTOBRE2013

PROGRAMME

JEUDI 3 0OCTOBRE
Avec Joélle LANDAIS, Chargée de mission de I’Association IF

10H00 : DEPART POUR LE CENTRE DE RESSOURCES D’IF A VIVES

Rendez-vous des stagiaires a Céret Parking du Pont : entrée de la ville, croisement de la
route d’'Oms

ARRIVEE AU CENTRE DE RESSOURCE
e Découverte du lieu
e Présentation des participants
e Présentation du stage
- Qu’est-ce qu’un outil pédagogique ?
- Projets, démarches, réalisations, utilisations
RANDONNEE EN BOUCLE DANS LA SUBERAIE ET ATELIERS

e Randonnée de 4 km : Marche facile. Pique-nique

- L’éco-systeme du chéne liege
- La production du liége.
- Eco-citoyenneté et prévention des incendies de forét

RETOUR AU CENTRE DE RESSOURCES
e Découverte de I’exposition de I'Institut Méditerranéen du liege

¢ Présentation de la bibliothéque et des jeux pédagogiques :
- Malle de découverte des foréts catalanes
- Hector, 'arbre mort : outil pédagogique congu par les Réserves Naturelles et le
WWF
- Autres jeux

e Panneaux d’exposition d’IF...
¢ Petite histoire, le temps d’un conte...

16H00 DEPART POUR PRATS DE MOLLO
¢ Installation au VVF

18HO00 : DIVERSITE ““ PAYSAGES, FAUNE, FLORE ”, “* MULTIPLICITE ET METIERS DE LA FORET

e Diaporama des photos de la malle pédagogique.

REPAS

¢ Restaurant «Le Sud »

SOIREE

e Temps libre:  Activité individuelle ou en groupes
Mise a disposition des jeux, livres et films sur la forét et le bois

NUIT AU VVF




ANIMATION FORET MED!'TERRANEENNE, RANDONNEES ET OUTILS PEDAGOGIQUES
3 &4 OCTOBRE 2013 / 7 & 8 OCTOBRE2013

PROGRAMME

VENDREDI 4 OCTOBRE
Avec Olivier GUARDIOLE,
Technicien guide Accompagnateur Montagne de la Réserve

Lieu : Réserve Naturelle de Prats de Mollo La Preste

Dominante :
o La forét sauvage et la sécurité en montagne. Jeux de réle
o Signalétique RNN, Livret guide du sentier d'interprétation

MATINEE

e Découverte du sentier d'interprétation : « la forét de montagne et ses richesses »
Longueur 2,7 km.

- Un outil pédagogique accessible pour différents publics d'adultes
- Les précautions et la sécurité en montagne.
- Gérer un site : rassembler et orienter les visiteurs

e Pique-nique

APRES-MIDI
e Randonnée du cété des Forquets
Longueur 3 a 4 km.
- La forét en évolution naturelle dans le périmétre de la réserve.
- Intérét du bois mort et des cavités.
- La réglementation pour I'animation en montagne.

- La réglementation en réserve naturelle : Notion de dérangement de la faune,
périodes sensibles, activités perturbantes ( ex. « Comment ne pas déranger le
grand tétras » )

- Jeux de rble

18HO00 INCENDIES DE FORET ET PREVENTION

¢ Diaporama et présentation du nouvel outil pédagogique avec Joélle Landais.

APERO- DINATOIRE AU RESTAURANT “LE SUD ”




ANIMATION FORET MED!'TERRANEENNE, RANDONNEES ET OUTILS PEDAGOGIQUES
3 &4 OCTOBRE 2013 / 7 & 8 OCTOBRE2013

PROGRAMME

LUNDI 7 OCTOBRE

Avec Pascal Gaultier,
conservateur de la Réserve

Randonnée : COL d’ARES
Marche Niveau moyen. 10 km (A/R). Dénivelé 600m.
Vétements trés chauds obligatoires (altitude 1540m).

Dominante :
e Laforét gérée et productive
e Lecture du paysage

MATINEE

e Observation des essences rencontrées et caractérisation des peuplements
forestiers montagnards dans la forét domaniale du Haut Vallespir

Lecture du paysage vers le Col de 'Homme Mort. Présentation des étages de
végétation sur le versant sud du massif du Canigou : Analyse et interprétation.

e Pique-nique

APRES-MIDI

¢ Les ressources sylvicoles et les fonctions de la forét : Reboisement RTM,
cynégétique, sylvo-pastoralisme...

- Quelle forét pour demain? Qui décide des objectifs? Abandon?

- Gestion et technicité
¢ Intervention d'un agent ONF en fin d'aprés midi ou lors de I'apéritif sous forme
de Question/ Réponse, autour des sujets suivants :

- Le métier
- les objectifs de l'institution
- Prospectives ....

18H00 VIDEO / DEBAT avec le Pays Pyrénées Méditerranée et ses amis
e Forét, bois et éco-construction

REPAS ET NUIT A L’HOTEL DES “ GLYCINES ”’ D’ARLES SUR TECH

SOIREE : Rencontre avec ROBERT BOSCH

e Contes et histoires d’ours




ANIMATION FORET MED!'TERRANEENNE, RANDONNEES ET OUTILS PEDAGOGIQUES
3 &4 OCTOBRE 2013 / 7 & 8 OCTOBRE2013

PROGRAMME

MARDI 8 OCTOBRE
Avec Joélle LANDAIS,
Et des partenaires

Randonnée : Chemin du Balcon d’Arles sur Tech

Marche facile, 5 km

Mosaique de paysages: Prairies, chénaie, chataigneraie,
riviere...

Thématique : Multiplicité de la forét
o Approches scientifiques et techniques, sensorielles,
artistiques et poétiques

9H00—17H00 RANDONNEE : CHEMIN DU BALCON D’ARLES SUR TECH
( PIQUE-NIQUE VERS 12H30)
PROGRAMME & RENCONTRES SUR LE TERRAIN

+ Pierre Pallaro, peintre cérétan, a son chevalet
¢ Bruno Mariton du CRPF. Centre Régional de la Propriété Forestiére
Découverte d’'une chataigneraie
Production et utilisations de cet arbre particulier dans le patrimoine catalan
¢ Quentin Giraudon du GOR. Groupe Ornithologique du Roussillon
Observation des oiseaux en forét et sur les rives du Tech
+ Romain Bouteloup du Conservatoire des Espaces Naturels
Essences particuliéres et faune des milieux humides
¢ Aurélien Chabannon du Syndicat de Tech
Gestion des foréts des rives du Tech

18H00 DEBAT SUR LE THEME DE LA BIODIVERSITE ET BILAN DE FORMATION

Avec Patrick Marcel de la Ligue de I’enseignement, Pascal Gaultier de la Réserve
Naturelle et Joélle Landais d’IF

19H30 BUFFET DE CLOTURE

Matériel a prévoir pour les stagiaires :

e Vétements adaptés : Chaussures de marche, petit sac a dos, vétements pour les différents types de
temps.
e Sac de couchage.

o Chemise cartonnée avec élastiques pour préparer votre herbier.
Et si possible : Appareil photo, ordinateur, jumelles...

Pensez aussi a apporter votre bonne humeur et votre enthousiasme !
A trés bientét ...

Infos complémentaires : Des séquences de tournage auront lieu au cours de cette formation, dans la
réalisation d’'un film pour la découverte de nos foréts.

Réalisatrice : Delphine Moreau.

On retrouve plusieurs photos du GOR parmi celles qui constituent notre malle pédagogique.

Retrouvez les sites de nos partenaires en allant sur notre page « Le Réseau »
www.initiation-foret.com



http://www.initiation-foret.com/

ANIMATION FORET MED!'TERRANEENNE,
RANDONNEES ET OUTILS PEDAGOGIQUE

* FEDERATION PYRENEES-OR!ENTALES
ok} FICHE D’INSCRIPTION [T

l‘ 3 &4 OCTOBRE 2013
: 7 & 8 OCTOBRE2013

JE M’INSCRIS A TITRE INDIVIDUEL : ()

Pour une inscription individuelle bulletin a retourner accompagné d’un chéque de 480 € a la
LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT, Fédération des Pyrénées Orientales 1 rue Michel Doutres, 66000
PERPIGNAN

JE M’INSCRIS DANS LE CADRE DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE : (J

Si formation prise en charge dans le cadre de la formation professionnelle :

Plan de formation () pIF (J
ENTREPRISE OU ORGANISME ...t e
Vo |- oT-T R SN T <SS (o= o SR AU o SR S S SO -~ RO . SRS (R - S
Codepostal : ........cecvuvnennnenn. COMMUNE.... ot r e e s e na e ennns
Téléphone : .....ccoceviviiviiinnnnnnn. - ) G E-mail........cccooviiiieiienan.
N°Siret: .o Code APE/NAF : ...
Responsable de la formation : ..o e
Téléphone : .....ccoceiiiiiinnnnnne. (- ). Q. E-mail.........ccocviiieieeen
Personne en charge du dossier : .........ccoocviiiiiiiiiiiinnennnns E-mail.......ccocoviiiiiniienas

LE BULLETIN DOIT ETRE ACCOMPAGNE DE L’ATTESTATION DE PRISE EN CHARGE DE L’EMPLOYEUR

« Lu et approuvé»
Datez et signez
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Formation « Animation forét méditerranéenne,
randonnées et outils pédagogiques »

Les 3, 4 octobre et les 7, 8 octobre 2013
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